Sammanfattning fran halso- och
sjukvardsnamnden den 28
februari 2024

Har dr en sammanfattning av nagra av de beslut som hilso- och
sjukvardsndmnden fattade vid sitt sammantrade den 28 februari 2024. Samtliga
beslut finns att ta del av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena, se handlingar och underlag till ssmmantradet

Pa sidan publiceras sedan protokollet fran motet. | protokollet star ocksa vilken
hallning/position de politiska partierna haft i de olika darendena, yrkanden,
yttranden och reservationer.

Upphandling inom distansgranskning patologi

Hélso- och sjukvardsnamnden har beslutat att faststélla upphandlingsunderlaget
for en upphandling av privata vardgivare for att utféra distansgranskning av
prover.

Det nuvarande avtalet |6per fram till den 30 juni 2024 och géller framst
distansgranskning av cytologiprover inom cellprovsscreeningen.

Upphandling inom implantat for hjartkirurgi

Halso- och sjukvardsnamnden har faststallt upphandlingsunderlag och att inleda
upphandling av implantat for hjartkirurgi. Det tidigare avtalet [6pte ut i januari
2024.

Thoraxkliniken pa Norrlands universitetssjukhus opererar drygt 1000 patienter per
ar. Halften av dessa har nagon form av hjartklaffsjukdom som behéver
klaffersattningsimplantat eller liknande. De flesta av klaffersattningarna bestar av
konstgjorda klaffar antingen av biologiskt eller kolfibermaterial. Majoriteten av
patienterna opereras med 6ppen teknik via brostkorgen, ca 25 procent far
numera sin nya klaff via ljumskartarer, sk TAVI.

Upphandling av lakemedelsforsorjning i Region Vasterbotten

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att inleda upphandling av
lakemedelsforsorjning i Region Vasterbotten.

| dag skots tjansten av en privat aktor men dar avtalet kan forlangas som langst till
mars 2026.
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https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2024-02-28

Upphandlingen gors gemensamt med Region Norrbotten, Region Vasternorrland
samt Region Jamtland Harjedalen. Region Vasterbotten har mandat att
genomfdra upphandlingen med fullmakt fran de andra regionerna.

Upphandling av utredning av neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning hos barn, ungdomar och vuxna

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att inleda en upphandling av utredning
av neuropsykiatrisk funktionsnedsattning hos barn, ungdomar och vuxna.

Takvolymen i nuvarande avtal pa 1000 utredningar berdknas ha uppnatts i
oktober 2024 om regionen fortsatter att kbpa i snitt 40 utredningar i manaden,
darfor behéver en ny upphandling pabérjas.

Behovet ar ca 300 utredningar/ar, varav ca 200 utredningar for barn och unga
samt ca 100 utredningar for vuxna. Den arliga kostnaden beréknas till ca 11,8
miljoner.

Halso- och sjukvardsnamndens arsrapport 2023

Hélso- och sjukvardsnamndens verksamheter redovisar i sin arsrapport for 2023
ett underskott mot budget pa 973 miljoner kronor och en nettokostnadsokning pa
19,7 procent. Under perioden har intdkterna varit 2,6 procent lagre an foregaende
ar medan kostnaderna 6kat med 9,9 procent.

Intakterna samlat redovisar ett underskott mot budget for aret pa 8 miljoner
kronor varav vardintdkterna ett underskott pa 2 miljoner kronor. Patientintakter
och tandvardsintakter redovisar stora underskott. Underskotten véags upp av
ovriga intdkter framst genom erhallna statsbidrag, projektbidrag och 6vriga
intakter.

Kostnaderna redovisar for aret ett ackumulerat underskott mot budget pa totalt
965 miljoner kronor. Storst avvikelse aterfinns inom personalkostnader dar
underskottet uppgar till 598 miljoner kronor och med en kostnadsutveckling pa 11
procent. De personalkostnader som ar kopplat till insatser i arbetet med
tillganglighetsinsatser har ersatts med statsbidrag redovisad som intakt.

Ekonomin har kraftigt paverkats av bemanningssituationen under 2023.
Forandrad produktion med reducerade vardplatser har resulterat i minskade
vardintakter och 6kad kostnad fér utomlansvard. Personalkostnaderna har ocksa
patagligt paverkats genom kortsiktiga dyra l6sningar och héjda sociala avgifter.
Produktionskostnaderna och kostnader for kopt utomlansvard redovisar stora
underskott

Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar Halso- och
sjukvardsnamndens arsrapport 2023 faststalls.

Tillsynsrapport for internkontroll 2023

Tillsynsrapporten ar en uppféljning av ndmndens tillsynsplan for interna kontroll.
Det ar saker som hélso- och sjukvardsnamnden har identifierat som mest
vasentliga att folja upp under 2023.
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Inom omradet efterlevnad av rutin for hantering av tilloud och arbetsskada i
Stella, har allvarliga brister har konstaterats. Over hélften av de tillbud som
rapporterats har inte hanterats genom att atgard registrerats i Stella, vilket
beddms som allvarligt. Det har skett en tydlig 6kning av antalet tillbud som saknar
registrerade atgarder. Det pagar atgarder for att 6ka kunskap och arbete for at
betona vikten av att tillbud rapporteras och hanteras. Det planeras aktiviteter och
utbildning for bade chefer och medarbetare under 2024.

Andra exempel pa brister ar:

e Stickprov pa upphandlingar kring javsdeklaration visade pa en viss brist i
dokumentation. Rutinen ska uppdateras sa att det blir tydligare.

e Jamstalldhetsintegrering av beslutsunderlag visar fortfarande pa avvikelse
i den kvantitativa och kvalitativa uppfoljningen.

e Uppfdljning att bestallaren av vara/tjanst har godkant utlandska fakturor,
visar fortsatt att det inte finns nagra avvikelser och att de nya rutinerna
fortsatt fungerar val.

Halso- och sjukvardsnamndens samlade bedémning ar det finns en acceptabel
intern kontroll. Sammantaget har arbetet med intern kontroll férbattrats men det
finns fortsatt finns brister och dar namnden beddémer att man behover fortsatta
att utveckla arbetsprocessen for intern kontroll.

Forstudie for gemensam systemledning i Dorotea

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att godkdnna en forstudie och
handlingsplan for en gemensam systemledning i Dorotea. Halso- och
sjukvardsdirektoren far i uppdrag att genomfora piloten enligt forslag i forstudien.
Piloten foreslas starta mars 2024 till januari 2026 och folja den process och de
strategier och aktiviteter som laggs fram i handlingsplanen.

Forstudien kan ses som ett led i den avsiktsforklaring som skrevs 2015 av
davarande Vasterbottens landsting och Dorotea kommun, dar organisationerna
nu ar inne i fas tre samt fortsattningen pa det pabodrjade arbetet med nytdnkande
ledning fér den nara varden: vard och omsorgssystem for glesbygd i sédra
Lappland.

Malet ar att sdkra en god, néra och tillganglig halso- och sjukvard och omsorg fér
medborgarna i Dorotea med utgangspunkt fran en gemensam systemledning for
hélso- och sjukvard och omsorg. Men en gemensam systemledning skapas battre
forutsattningar for samordning och samnyttjande av befintliga resurser pa alla
nivaer och risken minskar for olikheter géllande forutsattningar for
organisationernas medarbetare.

Sprutbytesmottagning i Skelleftea

Hélso- och sjukvardsndamnden har beslutat att ge halso- och sjukvardsdirektéren i
uppdrag att genomfora en forstudie om att inratta en sprutbytesanlaggning i
Skellefted. Forstudien ska redovisas till némnden senast vid dess sammantrade i
september.
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Inrdttande av en sprutbytesmottagning i Skelleftea dr angelaget. Infor ett
slutgiltigt beslut om inrattande behdver exempelvis hdlsoekonomisk analys,
organisatorisk placering och finansiering beaktas.

| Region Vasterbotten finns idag endast mojlighet till sprutbyte i Umea. Arbetet
med att férebygga ohalsa och sjukdom hos hela befolkningen inkluderar personer
som injicerar droger. Detta innebar att behov av sprutbytesmottagningar for
denna patientgrupp behéver moétas 6ver lanet genom etablering av sadan
verksamhet med forslag pa start i Skelleftea.

Det finns tva huvudsakliga syften med sprutbytesverksamhet:
- att forebygga spridning av blodburna infektioner sdsom Hepatit B/C och HIV

- att fa mojlighet att fa motivera den enskilde till vard och behandling for sitt
missbruk

Att inratta en sprutbytesmottagning i Skelleftea innebar initiala likval som I6pande
kostnader. | forlangningen uppskattas dock kostnaden att utjamnas genom
minskat antal infektioner som kraver behandling inom sjukvarden.

Strategisk investering i nya vardbyggnader i Skelleftea

Region Vasterbottens fastighetutvecklingsplan och lokalforsérjningsplan fastslar
att en ny byggnad for somatiska vardavdelningar i Skelleftea, ar en forutsattning
for att kunna bedriva modern vard.

En forstudie for Skelleftea nya vardbyggnad har genomforts i fas 0. Man har
arbetat fram lokalférteckningar, verksamhetsbeskrivningar samt prioriterade
samband och fléden.

Rekommendation fran férstudien ar att regionen beviljar investeringsmedel for
att ta fram en programhandling i Fas 0 och att projektera en systemhandling
enligt investeringsplan samt ett inriktningsbeslut for byggnation av ny
vardbyggnad enligt det forordat alternativet som bendamns: “Kamldsning med
central gard”.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att bevilja investeringsmedel enligt
tidigare faststalld investeringsplan och med bakgrund fran férstudien, fororda en
ny vardbyggnad av typen “Kamldsning med central gard”.

Regionfullmaktiges uppdrag till hdlso- och sjukvardsnamnden
2024

| regionplanen riktar regionfullméaktige féljande uppdrag till hdlso- och
sjukvardsnamnden:

e Formalisera arbetet med att minska hyrberoendet

e Identifiera och ta fram forslag pa samordnade funktionella aktiviteter
mellan férvaltningarna och i norra sjukvardsregionen, i syfte att minska
administrativa kostnader

e |dentifiera och initiera ett fokusarbete for att forbattra tillgangligheten vid
nagra sarskilt utvalda enheter
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Minska tjansteresandet for Region Vasterbotten med 15 procent i

jamforelse med ar 2023

e Stdrka regionens ledning och styrning genom att tydliggéra och férankra
verksamhetsstyrningens innehall, starta upp implementering enligt
identifierade delaktiviteter 2024

e Utveckla samspelet mellan sjukhusvarden och primarvarden i syfte att
stodja omstallningen till nara vard

e Arbeta systematiskt utifran ett etiskt perspektiv med prioriteringar for

minskad vardkonsumtion

Arbetet med att minska tjansteresandet pagar och fortsatter i enlighet fjolarets
arbete.

| tva av uppdragen har forslag till malsattningar klargjorts:

e Minska hyrkostnaden till 4% av den egna personalkostnaden, det innebar
en minskning av 20% mot dagens niva

e FoOrbattra tillganglighetssiffrorna av utprovning av hérapparater och
ogonoperationer med 20%, 6ppna upp 25 vardplatser for valda
opererande enheter pa Norrlands universitetssjukhus

Namndens beslut:

- Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att faststélla
uppdragsdirektiven.

- Halso och sjukvardsdirektor far i uppdrag att genomféra uppdragen.

- Halso- och sjukvardsnamndens arbetsutskott utses till politisk styrgrupp.

- Slutrapport lamnas i samband med arsredovisning per december 2024.

- Information om uppdragets fortskridande ska lamnas kontinuerligt vid
samtliga av namndens sammantraden.

Halso- och sjukvardsnamndens riktade uppdrag till forvaltning
och beredningar

| sin ndmndplanen riktar ndmnden féljande uppdrag till halso- och
sjukvardsférvaltningen;

e Utred hur Region Vasterbotten kan forbattra vard och behandling for
valdsutsatta i hela lanet. Behandlingen ska utga fran valdet som personen
ar eller har varit utsatt for.

e Arbeta fram en strategi for universitetssjukvard, ett uppdrag som riktas
till halso-och sjukvardsledningen, berérda verksamheter och staber.

e Genomfor en kartlaggning av kvinnosjukvard i lanet

Hélso- och sjukvardsdirektoren har upprattat uppdragsdirektiv fér ovanstaende
uppdrag.
Uppdragen till nAmndens beredningar redovisas i delars- och arsrapport.

Namndens beslut:

- Halso- och sjukvardsdirektor far i uppdrag att genomféra uppdragen
enligt faststallda uppdragsdirektiv.
- Slutrapport lamnas i samband med arsredovisning per december 2024.
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- Information om uppdragets fortskridande ska lamnas kontinuerligt vid
samtliga av namndens sammantraden.

Motion om att satsa pa en kvallséppen halsocentral i néra
anslutning till Skelleftea lasarett

Birgitta Burstrom (L) foreslar i en motion till regionfullméktige att regionen borde
planera for att 6ppna en kvallséppen halsocentral i nara anslutning till Skelleftea
lasarett. Detta for att minska trycket pa akutens verksamhet och personal samt
att moéta vardbehovet fran ett vaxande Skellefted. En hdlsocentral i nara
anslutning till sjukhuset, laboratorier och rontgen, skulle vara till stor nytta for
invanarna i Skelleftea.

| svaret pa motionen beskrivs bland annat ett nu pagaende arbeta att se 6ver det
primarvardsakuta uppdraget och att ta fram en ldnsgemensam riktlinje for
arbetet. Se bilaga till drende 28 fér hela den beskrivningen.

Hélso- och sjukvardsnamnden féreslar att regionfullméaktige beslutar att avsla
motionen.

Motion om Lycksele lasaretts styrning

Hans-Inge Smetana (KD) och Betty-Ann Nilsson (KD) foreslar i en motion rill
regionfullmaktige att man utreder och inféra mojligheten fér personalen att fa det
fulla ansvaret som en intraprenad innebar. KD vill att personalen ska fa mer
mandat. Intraprenadformen ar utbredd i olika organisationer och ar en form som
starker det egna bestammandet, okar trivseln och minskar personalflykten, menar
KD.

Ett motionssvar har upprattats dar det bland annat star att delaktighet och
medarbetares inflytande &r viktiga delar i regionens kultur men ocksa i styrning av
verksamheten. | regionen finns samverkansforum som bidrar till att detta
fungerar. Det nara ledarskapet med tydliga uppdrag och mandat férbattrar
forutsattningarna for ett motiverat medarbetarskap.

Utmaningarna inom halso- och sjukvarden idag, kraver mer samarbete, inte
mindre. Vi ska inte lasa in vara sjukhus till egna 6ar utan vi behover snarare
samarbeta mer med varandra. Det ar genom en sammanhallen organisation dar
alla verksamheter i hela regionen hjalps at som det gar att 6ka tillgangen till halso-
och sjukvard for alla invanare. Regionens tre sjukhus har sina olikheter till bade
storlek och ansvarsomraden men alla dr nédvandiga for att kunna ge en god vard.
Regionens sjukhus ses som ett sjukhus pa tre platser, dar alla jobbar foér hela
Vasterbotten och darmed behdver en god samverkan och samarbete mellan sig.
Ser man pa halso- och sjukvarden ur ett nationellt perspektiv sa dr det dessutom
an viktigare att ha en organisation som framjar samarbeta i stillet for att isolera
enskilda enheter.

Hélso- och sjukvardsndamnden féreslar att regionfullmaktige beslutar att avsla
motionen.
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Motion om ett tiopunktsprogram for att vanda utvecklingen av
primarvarden i Region Vasterbotten

UIf Wahllof (M) foreslar i en motion till regionfullméaktige att man genomfér en
bred och genomgripande primarvardsreform for priméarvarden i Vasterbotten. Ett
sarskilt fokus bor vara att varje specialist och ST-lakare i allmdnmedicin garanteras
en blandad lista med ett fast och oféranderligt listtak om 1 100 invanare per
distriktsldkare samt 550 invanare per ST-lakare.

Ett [angre motionssvar har upprattats och finns att lasa i handlingarna till drende
30.

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen
anses vara besvarad gallande omraden som rér namnden. | 6vrigt hanvisas till
regionstyrelsen.

Motion om vaccination mot TBE

Maria Lundqvist-Bromster (L), Lars Jacobsson (L) och Birgitta Burstrom (L) féreslar
i en motion till regionfullmaktige att Region Vasterbotten ska subventionera TBE-
vaccinationer for att férebygga manskligt lidande och ge jamlika forutsattningar
for alla vasterbottningar att skaffa ett skydd mot TBE.

| motionssvaret star att vaccination mot TBE &r en viktig atgard for att forebygga
TBE vid vistelse i naturen i riskomraden. Region Véasterbotten har dock hittills inte
haft nagot fall av TBE som smittats i [dnet. Det kan finnas behov av vaccination vid
resa till riskomraden i Sverige eller utomlands, vilket da innebér en relativt stor
kostnad for en familj.

Det finns dock enligt beddmning i dagsldget ingen rimlig anledning att
subventionera en vaccination som i dagslaget inte behovs for vistelse i den egna
regionen. Skulle situationen férandras och TBE borjar férekomma i Vasterbotten
kan denna bedémning komma att férandras.

Regionen kommer dven se 6ver detta i det fall Folkhdlsomyndigheten kommer
med en rekommendation kring vaccination mot TBE.

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullméaktige beslutar att motionen
anses besvarad.

Motion om att avpolitisera psykiatrin

Petter Nilsson (SD), Linda Strandberg (SD), Katrin Larsson (SD), Lars Forsgren (SD),
Jimmy Frohm (SD), Mikael Jonsson (SD) féreslar in en motion till regionfullmaktige
att regionen ska ansvaret sig for den nationella hogspecialiserade varden pa
omradet utredningar for konsdysforin. Bakgrunden, skriver motionarerna, ar att
det finns forskare och experter inom transvard som menar att autism eller
asperger ar latta att forvaxla med kdnsdysfori. Av den anledningen ar det viktigt
att sakerstalla att en patient de facto har konsdysfori. Resurserna for detta behovs
darmed mer inom psykiatri och sjukvard, sarskilt psykiatri for att kunna stélla
korrekta diagnoser eftersom konsekvenserna av en inledd behandling for
konsdysfori ofta leder till hormonbehandlingar och kirurgi - vilka ar langtgaende
och irreversibla
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Av motionssvaret framgar att det finns ett stort lidande hos denna patientgrupp
och det finns ett behov av hdgspecialiserad vard som Region Vasterbotten inte
kan ge pa egen hand och darmed behover samverka med andra regioner kring. |
svaret beskrivs hur man utreder och handlagger denna patientgrupp idag. Se
handlingar till arende 32 fér mer information.

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att avsla
motionen.

Ovriga drenden

8. Uppfodljning av inférandet av framtidens vardinformationsstod - FVIS-
programmet

15. Tillsynsplan for intern kontroll 2024
17. Nationell personuppgiftsansvarig myndighet for kvalitetsregistret Celiaki
19. Gava till Funktionsratt Vasterbotten i samband med 60-arsjubilem

20. Anvandande av regionens statsbidrag for forvaltningsomrade nationella
minoriteter och minoritetssprak

22. Plan for kris- och katastrofmedicinsk beredskap — revidering
25. Uppdragsbeskrivning - Halso- och sjukvardsndmndens arbetsutskott
26. Uppdragsbeskrivning - Beredning for primarvard och tandvard

27. Uppdragsbeskrivning - Beredningen for funktionshinder och samverkan
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